€ 2208
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Spaghetti. Bolognese ab

Zutaten: Tomaten 34 %, Wasser, Spaghetti ® L4

getoth (Hardtfv]veiz%n 19%, Karotlten, Reis 8 L

gekocht, Rindfleisch 5,0%, Rapsdl 2,0%,

Jodiertes Speisesalz, Gewurze, ° E I s EN

Eisendiphosphat Monat MIT DEN BAUSTEINEN FURS LEBEN
Hinweise: Kann Spuren von Ei enthalten.

Durchschnittlicher Gehalt in100g in220¢

1 Portion)
Energie kJ/kcal 278/66 614/147
Fett 88 628
- davon gesdttigte Fettsauren 04g 09g
- einfach ungesattigte Fettsauren 168 358
- mehrfach ungesattigte Fettsauren 068 13¢g
Kohlenhydrate 788 172g
- davon Zucker 138 29¢
Ballaststoffe 08g 18¢
EiweiB 21 g WAl
Salz 028g 0608
Natrium 011g 024¢g
Eisen 14mg 31mg
(= % des Tageshedarfs gemaR Referenzwert) (23) (52)
Alpha-Linolensdure 014g 031g
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Wichtig fiir die
Blutbildung und
die geistige
Entwicklung

Gebivita

MIT DEN BAUSTEINEN FURS LEBEN

v salzarm - fUr milden, natdrlichen Geschmack

+ Alpha-Linolensaure (ALA), eine Omega-3-Fettsdure,
tragt zur Entwicklung von Gehirn- und Nervenzellen bei

v feinstiickig - wichtig firs Kauenlernen
 OHNE Zusatz von Aromen,

OHNE Zusatz von Farb-* und Konservierungsstoffen*

Komplettmahlzeit. Gedffnetes Glas oder bendtigte Teilmenge
im Wasserbad oder in der Mikrowelle erwdrmen, umrihren
und Temperatur kontrollieren. Nicht erwdrmten Rest ver-
schlossen im Kohlschrank aufbewahren und am néchsten Tag
verwenden. Zur Verbesserung der Eisenaufnahme empfehlen
wir zum Nachtisch Vitamin C-reiche Frichte. Bitte Plastikidffel
verwenden und prifen, ob das Glas unbeschadigt ist.

Achten Sie auf eine ausgewogene Erndhrung und gesunde

Lebensweise.

“It. Gesetz

Bebivita GmbH - 85276 Reisgang - bebivita.de
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