
  Monat
10.ab

Gehalt in 100 g in 190 g
   (1 Portion)
Energie kJ/kcal 329/78 623/148
Fett 1,7 g 3,2 g
- davon gesättigte Fettsäuren 1,1 g 2,1 g
Kohlenhydrate 13,8 g 26,2 g
- davon Zucker 9,2 g 17,5 g
Eiweiß 1,7 g 3,2 g
Salz* 0,05 g  0,10 g
Natrium 0,02 g 0,04 g
Calcium (= % des Tagesbedarfs) 60 mg (15) 114 mg (29)
Vitamin C 30 mg 57 mg

*errechnet aus dem natürlichen Gehalt der Zutaten

PFIRSICH-MARACUJA
FRUCHT + JOGHURT

Ohne Erwärmen ideal als Zwischenmahlzeit. Bei Teilentnahme Rest 
verschlossen im Kühlschrank aufbewahren und am nächsten Tag 
verwenden. Zur Vermeidung von Glasbruch: keinen Metalllöffel 
benutzen – bitte achten Sie darauf, dass das Glas Sie unbeschädigt 
erreicht hat.
Achten Sie auf eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebens-
weise.

 mit feinem Joghurt
 cremig & mild
 Calcium ist wichtig für den 
Aufbau der Knochen

 feingerührt
 OHNE künstlichen Aromastoffe*, 
OHNE Zusatz von Farb-* 
und Konservierungsstoffen*

 OHNE Zusatz von Verdickungsmitteln – 
bei Flüssigkeitsabsatz bitte umrühren

 *lt. Gesetz
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PFIRSICH-MARACUJA

Früchte-Zubereitung mit Joghurt; 
wärmebehandelt
Zutaten: Joghurt 45%, Wasser, Frucht 
18% (Pfi rsiche 16%, Maracujasaft aus 
Maracujasaftkonzentrat 2%), Zucker, 
Stärke, Reis gekocht, natürliches Vanille-
aroma, Vitamin C, Calciumcarbonat.
Hinweis: Glutenfrei.

10
92

10
92

ET
-G

 0
4_

18
25

EM
 V

4 
10

/2
01

5-
z

1092ET-G_V4_10-2015z.indd   1 01.12.15   09:24


